
 

  lundi, 28 septembre mardi, 29 septembre mercredi, 30 septembre jeudi, 1er octobre  vendredi, 2 octobre  

Collation am  Céréales, et fruit de saison  
Lait   

Croissant avec confiture et fruit 
de saison  
Lait  

  Muffin et fruit de saison  
Lait  

Crêpe et fruit de saison  
Lait  

Dîner  Boucles à la crème avec poulet 
et légumes 

Pâté chinois, bœuf, maïs en 
crème, patates 

                         Congé  Pain de viande, bœuf et quartier de 
pomme de terre 

Poulet barbecue avec riz et 
légume 

Collation pm  Compote de pommes avec biscuits  
Lait  

Barre tendre et fromage  
Lait  

 
Légumes variés, trempette et fromage  
Lait  

Yogourt, biscuits, pommes  
Lait  

  lundi, 5 octobre  mardi, 6 octobre mercredi, 7 octobre jeudi, 8 octobre vendredi, 9 octobre 

Collation am  Céréales, et fruit de saison  
Lait   

Croissant avec confiture et fruit 
de saison  
Lait  

Céréales, et fruit de saison  
Lait   

Muffin et fruit de saison  
Lait  

Crêpe et fruit de saison  
Lait  

Dîner  Hamberger steak, patates 
pilées, sauce brune avec  
légumes  

Pâté chinois, bœuf halal, maïs en 
crème, patates 

Mini penne, sauce tomates,  
tofu et légumes 

Spaghetti italien (légume varié) 
avec petit pain 

Macaroni chinois bœuf et 
légumes 

Collation pm  Compote de pommes avec biscuits  
Lait  

Barre tendre et fromage  
Lait  

Biscuit et fruit de saison  
Lait  

Légumes variés, trempette et fromage  
Lait  

Yogourt, biscuits, pommes  
Lait  

  lundi, 12 octobre mardi, 13 octobre  mercredi, 14 octobre  jeudi, 15 octobre vendredi, 16 octobre 

Collation am    Croissant avec confiture et fruit 
de saison  
Lait  

Céréales, et fruit de saison  
Lait   

Muffin et fruit de saison  
Lait  

Crêpe et fruit de saison  
Lait  

Dîner  Congé Mini boulette de bœuf, patates 
pilées avec carotte en bâtonnet 

Potage de légumes avec sandwich 
aux poulet  

Spaghetti italien (légume varié) 
avec petit pain 

Casserole de saucisse avec 
pomme de terre et légume 

Collation pm    Barre tendre et fromage  
Lait  

Biscuit et fruit de saison  
Lait  

Légumes variés, trempette et fromage  
Lait  

Yogourt, biscuits, pommes  
Lait  

  lundi, 19 octobre mardi, 20 octobre mercredi, 21 octobre jeudi, 22 octobre vendredi, 23 octobre 

Collation am  Céréales, et fruit de saison  
Lait   

Croissant avec confiture et fruit 
de saison  
Lait  

Céréales, et fruit de saison  
Lait  

Muffin et fruit de saison  
Lait  

Crêpe et fruit de saison  
Lait   

Dîner  Pâtes sauce alfredo avec  
poulet  

Cigares aux choux déconstruits Soupe poulet et riz avec sandwich au 
fromage 

Salade de couscous aux légumes et 
aux pois chiches 

Croquette de poulet avec patate 
fricassée et légume 

Collation pm  Compote de pommes avec biscuits  
Lait  

Barre tendre et fromage  
Lait  

Biscuit et fruit de saison  
Lait  

Légumes variés, trempette et fromage  
Lait  

Yogourt, biscuits, pommes  
Lait   

  lundi, 26 octobre mardi, 27 octobre mercredi, 28 octobre jeudi, 29 octobre vendredi, 30 octobre 

Collation am  Céréales, et fruit de saison  
Lait  

Croissant avec confiture et fruit 
de saison  
Lait  

Céréales, et fruit de saison  
Lait  

Muffin et fruit de saison  
Lait  

Crêpe et fruit de saison  
Lait  

Dîner  Macaroni bœuf halal avec légume 
gratiné aux fromage 

Ragoût de lentille Tofu aux cari Lasagne gratinée avec petit pain Riz au poulet avec légumes. 

Collation pm  Compote de pommes avec biscuits  
Lait  

Barre tendre et fromage  
Lait  

Biscuit et fruit de saison  
Lait  

Légumes variés, trempette et fromage  
Lait  

Yogourt, biscuits, pommes  
Lait  

  lundi, 2 novembre mardi, 3 novembre mercredi, 4 novembre jeudi, 5 novembre vendredi, 6 novembre 

Collation am  Céréales, et fruit de saison  
Lait   

Croissant avec confiture et fruit 
de saison  
Lait  

Céréales, et fruit de saison  
Lait   

Muffin et fruit de saison  
Lait  

Crêpe et fruit de saison  
Lait  

Dîner  Boucles à la crème avec poulet 
et légumes 

Pâté chinois, bœuf, maïs en 
crème, patates 

Riz au poulet avec légumes.  Pain de viande, bœuf et quartier de 
pomme de terre 

Poulet barbecue avec riz et 
légume 

Collation pm  Compote de pommes avec biscuits  
Lait  

Barre tendre et fromage  
Lait  

Biscuit et fruit de saison  
Lait  

Légumes variés, trempette et fromage  
Lait  

Yogourt, biscuits, pommes  
Lait  

 

Tous les repas sont servis halal 


